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С. НААМАТОВ АТЫНДАГЫ НАРЫН МАМЛЕКЕТТИК УНИВЕРСИТЕТИНИН 
СТУДЕНТТЕРИ УЧУН ОТУЛУП ТУРЧУ ПСИХОЛОГИЯЛЫК КЫЗМАТ 

корсотуунун тартиби

1. Жалпы жоболор
ЕЕ Студенттерге психологиялык кызмат керсетуу студенттердин психологиялык 

жыргалчылыгын, эмоционалдык туруктуулугун жана социалдык адаптациясын колдоо 
максатында жургузулет.

Е 2. Психологиялык жардам университеттин психологу тарабынан акысыз негизде 
керсотулет.

Е З. Психологдун иши теменку принциптерге негизделет:
• купуялуулук
• ыктыярдуулук
• студенттин кызыкчылыгын коргоо
• кесиптик этика
2. Психологиялык кызматтын негизги турлору

Студенттерге теменку кызматтар керсетулет:
• Жеке психологиялык консультация
• Топтук тренингдер жана семинарлар
• Стресс жана эмоцияларды башкаруу боюнча тренингдер
• Социалдык адаптация программалары (1 -курс студенттери учун)
• Конфликттерди чечуу боюнча кецеш беруу
• Академиялык мотивация жана езун-езу башкаруу боюнча консультациялар
3. Кызмат корсотуунун тартиби
З.Е Студент психологго теменку жолдор аркылуу кайрыла алат:
• жеке кабыл алууга жазылуу
• куратор же деканат аркылуу жолдомо
3.2. Консультациянын узактыгы 30-50 мунот.
3.3. Зарыл болгон учурда студентке кайталанма консультациялар уюштурулат.
3.4. Бардык консультациялар купуя сакталат.
4. Психологдун кабыл алуу графиги

Университетте студенттер учун психологиялык кызмат ар жуманын бейшемби куну 
саат 15:00-17:00 уюштурулат.

Кабыл алуу орду: жатакана комендантынын кабинети
5. Маалымат беруу

Психологиялык кызмат женунде маалымат теменку каналдар аркылуу жеткирилет: 
• университеттин сайты
• социалдык тармактар
• куратордук сааттар
• жатаканадагы жолугушуулар
• тренинг жана семинарлар



С. НААМАТОВ АТЫНДАГЫ НАРЫН МАМЛЕКЕТТИК УНИВЕРСИТЕТИНИН СТУДЕНТТЕРИ УЧТИ ПСИХОЛОГИЯЛЫК КЫЗМАТ 
керсеттунун иш графиги

2025 - ЖЫЛДЫН КУЗГУ СЕМЕСТРЫ

Окутуучу/ 
психолог

30.10.2025-ж. 6.11.2025-ж. 13.11.2025-ж. 20.11.2025-ж. 27.11.2025-ж. 4.12.2025-ж. 11.12.2025-ж. 18.12.2025-ж.

Усубалиева Ж.Ж.

Шерматова И.К.

Омурова К.М.

2026 - ЖЫЛДЫН ЖАЗГЫ СЕМЕСТРЫ

Окутуучу/ 
психолог

22.01.
2026-ж.

5.02.
2026-ж.

19.02.
2026-ж.

5.03.
2026-ж.

19.03.
2026-ж.

2.04.
2026-ж.

16.04.
2026-ж.

30.04.
2026-ж.

14.05.
2026-ж. ,

28.05.
2026-ж.

4.06.
2026-ж.

Усубалиева Ж.Ж.

Шерматова И.К.

Омурова К.М.


