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Эсеналиева Гүлжамал Өмүракуновна 

 
 

Өзү жөнүндө 

маалымат:  

Туулган жылы, айы: 1974-жылдын 22-майы. 

Туулган жери: Нарын областы, Жан-Булак айылы 

Улуту: кыргыз 

Жарандыгы: Кыргыз Республикасы 

 

Билими: 

 

Окумуштуулук 

даражасы: 

 

Илимий наамы:                  

 

Кыргыз мамлекеттик улуттук университети, тарых факультети   

     1992-1996-жж.  ЦМАНОП магистратура  1996-1998-жж 

     

 тарых илимдеринин кандидаты 

 

Профессордун милдетин аткаруучу 

Иштеген жери: 

 

Эмгек жолу: 

 

 

 

 

НМУнун  педагогика, тарых жана окутуунун технологиялары  

кафедрасынын окутуучу, Педагогика факультетинин деканы 

1998-2000-жж. И. Арабаев атындагы Кыргыз мамлекеттик 

университетинин алдындагы педагогикалык сырттан окуу  

институтунун окутуучусу. 

2021-жылдан С.Нааматов атындагы Нарын мамлекеттик 

университетинде  окутуучу, ага окутуучу, окуу иштери боюнча 



 

 

Билген тилдери: 

факультеттин деканынын орун басары,  факультеттин деканы, 

кафедра башчысы болуп иштеген.  

2018-2022-жж. К.Мамбеталиева атындагы Нарын облусттук 

мамлекеттик  тарыхый этнографиялык  музейинде илимий 

кызматкер болуп иштеген. 

Кыргыз, орус 

 

Алган 

сыйлыктары:  

 НМУнун Ардак грамотасы, 2004-жыл. 

 НМУнун Жаштар жана студенттер союзунун Ардак  

грамотасы, 2005-жыл. 

 Нарын райондук мамлекеттик администрациясынын Ардак 

грамотасы, 2006-  жыл. 

 НМУнун Ардак грамотасы, 2007-жыл. 

 НМУнун маалыматтык технологиялар, экономика жана 

башкаруу факультетинин Ардак грамотасы, 2008-жыл. 

 Кесиптик өнүгүү жана билим сапатына мониторинг 

жүргүзүү борборунда өткөрүлгөн, билим сапатын 

жогорулатууга багытталган “Окутуунун инновациялык 

технологиялары” курсун өтүүгө салым кошкондугу үчүн 

“Тренердик иштин чебери” номинациясынын ээси 2009-

жыл. 

 НМУнун Ардак грамотасы, 2010-жыл. 

 Нарын мамлекеттик облустук тарыхый-этнографиялык 

музейинин Ардак грамотасы, 2011- жыл. 

 “КРнын жогорку окуу жайлары үчүн компетенттүүлүк  

мамиленин негизинде түзүлгөн билим берүү 

программаларынын эң мыкты инновациялык окуу-

медодикалык комплекси” сынагынын катышуучусу, 

“Education Network” билим берүү мекемелеринин 

ассоциациясынын диплому, 2011-жыл. 

 Кыргыз уикипедиячыларынын 2011-республикалык 

жыйынынын  “Университеттик топтун жетекчиси” 

конкурсунун жеңүүчүсү диплому, 2011-жыл. 

 “КРнын жогорку окуу жайлары үчүн компетентүүлүк  

мамиленин негизинде түзүлгөн билим берүү 

программаларынын эң мыкты инновациялык окуу-

медодикалык комплекси” сынагынын катышуучусу, 

“Education Network” билим берүү мекемелеринин 

ассоциациясынын диплому, 2012-жыл. 

 Кыргыз уикипедиячыларынын 2012-республикалык 

жыйынынын Ардак грамотасы,  2012-жыл. 

 Нарын мамлекеттик университетинин профсоюз уюумунун 

Ардак грамотасы,  2013-жыл. 

 НМУнун Ардак грамотасы, 2013-жыл. 



 Нарын шаардык  мэриясынын жана депутаттардын Нарын 

шаардык кенешинин Ардак грамотасы, 2013-жыл. 

 НМУнун Ардак грамотасы, 2014-жыл. 

 Прогрессивдүү  демилгелер фондунун, Бүткүл дүйнөлүк 

кыргызстандыктардын экинчи жарышынын“Акыл тирек” 

наамынын ээси, 2014-жыл. 

 Педагогика факультетинин Ардак грамотасы, 2014-жыл. 

 НМУнун билим берүүнүн сапат менеджмент борбору 

уюуштурган конкурстан “Мыкты окутуучу”  2014-жыл, 

2016-жыл, “Мыкты илимий жетекчи” 2015-2016-2019-жыл 

наамдарынын ээси. 

 Ысык-Көл облустук билим берүү институтунун Ардак 

грамотасы, 2015-жыл.   

 Кыргыз Республикасынын Президентинин Аппаратына 

караштуу Кыргызстан элинин тарыхый жана маданий 

мурастарынын “Мурас” фондунун Мактоо баракчасы, 

2015-жыл. 

 “КРнын жогорку окуу жайлары үчүн компетенттүүлүк  

мамиленин негизинде түзүлгөн билим берүү 

программаларынын эң мыкты инновациялык окуу-

медодикалык комплекси” сынагынын катышуучусу, 

“Education Network” билим берүү мекемелеринин 

ассоциациясынын диплому, 2016-жыл. 

 Нарынский государственный областной историко-

этнографический музей Диплом,2016 

 “Нарын облусунун ардактуу айымы”, Нарын облусттук 

Тенир Тоо айымдары конгрессинин төш белгиси. 2016-жыл 

 Сертификат “Мыкты куратор” 2017-2018-жылдары 

наамдарынын ээси. 

 Сертификат №109.“Мыкты илимий жетекчи”-2019 

 КР өкмөтүнө караштуу Жазаларды  аткаруу  мамлекттик 

кызматынын  Окуу борбору, “Ыраазычылык кат” 2019-жыл 

 Нарын шаарындагы №10 Ж. Чолпонбаев атындагы орто 

мектеби, Ыраазычылык кат” 2019-жыл 

 “Почетная грамота” Председатель правления 

Республиканского совета ветеранов войны в Афганистане. 

2020-жыл 

 НМУнун Ардак грамотасы, 2020-жыл. 

 Нарынский государственный областной историко-

этнографический музей Ыраазычылык кат” 2020-жыл май, 

декабрь 

 НМУнун илимий-изилдөө ишмердүүлүгүн өнүктүрүүгө 

кошкон чон салымы үчүн ”Ыраазычылык кат” 2022-жыл 

апрель 



 НМУнун грамотасы,  “Кесипкой окурман-2022” 

номинациясынын женүүчүсү. Нарын, 2022-жыл 

 “Почетная грамота” Председатель правления 

Республиканского совета ветеранов войны в Афганистане. 

2022-жыл 

 Эл агартуунун мыктысы. Төш белгисин ээси.2023-жыл 

 Ыраазычылык кат. С.Нааматов атындагы илимий 

агартуучулук музейин уюуштурууга кошкон салымы үчүн. 

Нарын 2023 

 “Учитель года-2024” медаль Председатель правления 

Республиканского совета ветеранов войны в Афганистане, 

2024-жыл 

 Ыраазычылык кат. Кара-Кыргыз автономиялуу облусунун 

түзүлгөнүнүн 100 жылдыгына, репрессия курмандыктарын 

эскерүү жана Кыргыз эл агартуу институтунун 

түзүлгөндүгүнүн 100-жылдыгына карата “Кыргыз 

мамлекеттүүлүгүнүн кайра жаралуусу жана билим берүунүн 

өнүгүу этаптары” аттуу республикалык илимий-

тажрыйбалык конференцияга зор салым кошкондугу үчүн. 

Нарын 2024-ж. 

 Ыраазычылык кат. “КЫРГЫЗ ШЫРДАГЫ-XV” Эл аралык 

фестивалынын алкагында “Заманбап чеберлердин 

чыгармаларында элдик көркөм салттарды сактоо, 

декаративдүү-прикладдык чыгармалардын авторлугун 

белгилөөнү санариптештирүү” эл аралык илимий-

тажрыйбалык конференцияны уюуштургандыгы үчүн. 

Нарын-2024 

 Ыраазычылык кат.  Эл аралык илимий-тажрыйбалыкАта-

Бейит улуттук тарыхый-мемориалдык комплекси. Бишкек 

2024. 

 Агартуучу Эшбай Токсобаев атындагы  стипендиянын ээси. 

Нарын 2024-февраль. 

 Ыраазычылык кат. Кыргыз шырдагы XVI-фестивалынын 

алкагында өткөн 

"кыргыз элдик декоративдүү-прикладдык 

искусствосунун тарыхы, учурдагы өнүгүүсү жана 

санариптештирүү аркылуу автордук укуктукоргоо 

жолдору" аттуу республикалык илимий-практикалык 

конференцияга активдүү катышканы үчүн. Нарын -2025, 

июнь 

 Ыраазычылык кат.Улуттук дем — дүйнөлүк бийиктик” 

уңгужолунун алкагында уюштурулган “Ат-Башы району 

кечээ жана эртең — улуу тоодо, улуу тарых, улуу нарк 

жана өнүгүүгө мүмкүнчүлүк” аттуу илимий-практикалык 



конференцияга активдүү катышкандыгы  үчүн. Нарын-2025 

октябрь 

 Ыраазычылык кат. Улуттук дем — дүйнөлүк бийиктик” уңгу 

жолунун алкагында уюштурулган иш чара.  Кыргыз 

Республикасынын Жогорку сотунун нарын облусттук 

административдик сотунун ыраазычылык каты. Нарын-2026. 

2-апрель 

  

Окуган 

предметтери: 

 Кыргызстандын тарыхы. 

 Орто кылымдардын тарыхы, 

 Алгачкы коомдун тарыхы, 

 Байыркы Чыгыштын тарыхы. 

 Россиянын тарыхы 

 

Квалификацияс

ы:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “Командада иштөө жана конфликтти башкаруу” Борбордук 

Азия университети, Нарын ш., май, 2005-ж.  

 Центрально-азиатская программа “Роль образования в 

воспитании толерантности”, Нарын, 2007 г. 

 “Жогорку окуу жайында окутуунун методдору жана 

технологиялары”, Академия Ednet, Нарын ш., февраль, 2009-

ж. 

 UNIVERSITY OF CENTRAL ASIA, School of  Professional 

and Continuing Education. Нарын, 2009 г. 

 ACADEMY FOR TEACHING EXCELLENCE IN HIGHER 

EDUCATION «Технологии и методы обучения в высшем 

образовании», Кыргызстан, Нарын, 2009 г. 

 “TeachEx” Жогорку билим берүү академиясы КФ, «Тренер 

үчүн тренинг» темасындагы тренингте окуган. Нарын, 

Кыргызстан, 2010-ж. 

 “Кыргыз Республикасындагы жогорку кесиптик билим 

берүүнүн эки денгээлдүү түзүмү” боюнча билимин 

жогорулатуу багытында 72 сааттык окуу курсун  

өткөргөндүгү үчүн. Нарын, 2012-ж. 

 “Кыргыз Республикасындагы жогорку кесиптик билим 

берүүнүн эки денгээлдүү түзүмү” боюнча билимин 

жогорулатуу багытында 72 сааттык окуу курсунан өткөн. 

Нарын, 2012-ж. 

 Общеевропейская система обеспечения качества  

образовательных программ: внедрение стандартов 

внутренней и внешней гарантии качества в систему  

высшего образования Кыргызстана (Модель DoQuP),  

Бишкек, 2014 г. 

 “Педагогикалык процесс: компетенциялар жана 

компетенттүүлүк”, Нарын, 2014-ж. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Үй-бүлөлүк 

абалы: 

 

 Региональная программа “Реформа систем образования в 

Центральной Азии”: “Активные формы обучения”, курс 

повышения квалификации. Нарын, 2014 г. 

 “Педагогикалык компетенттүүлүк. Билим берүүнүн сапатын 

жакшыртууну башкаруунун жолдору жана механизмдери” 

темасындагы кесиптик билимин жогорулатуу курсу.  

Бишкек-Нарын, 2015-ж. 

 “Музей ишмердүүлүгү аркылуу биомаданий ар түрдүүлүктү 

алга жылдыруу”, тренерлер үчүн тренинг. Нарын, февраль, 

2016-ж. 

 “Педагогикалык компетенттүүлүк. Билим берүүнүн сапатын 

жакшыртууну башкаруунун жолдору жана механизмдери” 

темасындагы кесиптик билимин жогорулатуу курсу.  

Бишкек-Нарын, 2016-ж. 

 Агенстово по аккредитации образовательных программ и 

организаций ААОПО Нарын,2017 

 Приняла участие в “тренинге для тренеров” по преподаванию 

курсов “Государственная политика и эвдокаси” и 

“Верховенство права и некоммерческий сектор”, в рамках 

Программы по совместному управлению, финансируемой  

Агенством США по международному развитию (USAID) и 

реализуемой Ист-Вест Менеджмент Институтом в 

Кыргызской Республике. 12-мая 2017г. Нарын 

 Приняла участие в “тренинге для тренеров” по преподаванию 

курсов “Социальное предпринимательство в некоммерческих 

организациях”, в рамках Программы по совместному 

управлению, финансируемой  Агенством США по 

международному развитию (USAID) и реализуемой Ист-Вест 

Менеджмент Институтом в Кыргызской Республике. 30-

ноября 2017г. Нарын 

 Приняла участие в “тренинге для тренеров” по преподаванию 

курсов “Эффективные управленческие и коммуникативные 

ресурсы в профессиональной деятельности”, в рамках 

Программы по совместному управлению, финансируемой  

Агенством США по международному развитию (USAID) и 

реализуемой Ист-Вест Менеджмент Институтом в 

Кыргызской Республике. 4-мая 2018г. Нарын 

 Агенстово по аккредитации образовательных программ и 

организаций ААОПО  Нарын,2019 

 Оратордук чеберчилик жана лидерлик мектебинин 

“Оратордук чеберчилик” курсун өткөн. Нарын 2020 

 The Association of Fulbrighters of Kyrgystan held the training to 

mark the75. Anniversary of Fulbright Program. The training was 

also part of the “Building Resilient FFuture through Women’s 



Empowerment, Diversity, and Inclusion in the post-COVID 

Recovery Phase in Kyrgyzstan” project 

 Сертификат. Эсимде.Тирүү эс тутум-2021 мектебине 

катышкандыгын тастыктайт. 

 “Кыргыз жараны концепциясынын алкагында жарандык 

иденеттүүлүк түшүнүгүн калыптандыруу” тренингден өттү. 

Нарын,2022 

 Сертификат за участие в работе проведения Национального 

конкурса лучших курсовых и выпускных работ среди 

студентов ВУЗов кыргызской республики: “Российско-

Кыргызстанские отношения в 19-21-веках: основные аспекты 

сотрудничества и взаимодействия”-Бишкек,20024,2025гг. 

 

 

үй-бүлөлүү, 2 уул, 1 кыздын энеси. 

Илимий 

эмгектери: 

50дөн ашык  илимий макалалары, монографиялары  жана 

окуу методикалык колдонмолору бар. 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


